
Перечень медицинских услуг входящих в программу «Релакс» для всех категорий номеров 

Срок санаторно-курортного лечения: от 12 дней 
Вводится в действие с 09.03.2016г. 

Возрастная группа: от 14 лет 

№ 

п/п Наименование услуг 

Количество медицинских услуг на продолжительность 

путевки 

3 дня 7 дней 14 дней 

Диагностика 

1 Первичный прием терапевта (услуга предоставляется 1 раз в 7 дней) 1 1 1 

2 Динамическое наблюдение терапевта - - 2 

3 Консультация врача - специалиста - 1 2 

4 Общий анализ крови/глюкоза - по показаниям 1 1 2 

5 ЭКГ - по показаниям - 1 1 

Лечение 

1 Питьевое лечение минеральной водой * * * 

2 Диетическое 3-х разовое питание, элементы "шведский стол"       

3 Терренкур - лечебная дозированная ходьба * * * 

4 Кислородный коктейль 2 5 10 

5 Лечебная физкультура 2 5 10 

6 Ароматерапия (психотерапия) (групповое занятие) 2 5 10 

7 Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день 

обращения 

  



Детская 

Возрастная группа: до 14 лет 

№ 

п/п Наименование услуг 

Количество медицинских услуг на продолжительность 

путевки 

3 дня 7 дней 14 дней 

Диагностика 

1 Первичный прием врача-педиатра (услуга предоставляется 1 раз в 7 

дней) 

1 1 1 

2 ДиДинамическое наблюдение врача-педиатра - - 2 

Лечение 

1 Питьевое лечение минеральной водой * * * 

2 Диетическое 3-х разовое питание, элементы "шведский стол"       

3 Терренкур - лечебная дозированная ходьба * * * 

4 Кислородный коктейль 2 6 12 

5 Лечебная физкультура 2 5 13 

6 Ингаляция индивидуальная 2 6 12 

7 Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день 

обращения 

  

  

Примечание: 

1. Указанный перечень процедур и диагностических исследований считается условным и может корректироваться в зависимости от медицинских показаний и пола 

пациента. 

2. Виды и объемы лечебных процедур определяются лечащим врачом на основании диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих 

заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в санатории, исходя из утвержденной стоимости одного койко-дня 

санаторно-курортного лечения. 



Обследования и процедуры свыше указанной стоимости койко-дня оплачиваются дополнительно по действующему 
Прейскуранту медицинских услуг. 

При наличии противопоказаний для бальнеогрязелечения назначаются: 

1. искусственные ванны (хвойные, жемчужные) 

2. камерные, вихревые ванны, пароуглекислые ванны 

 


